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Chiastolith – Kreuzstein

Körperliche Heilwirkungen:

Seelisch – geistige Wirkungen:

Reinigung und Pflege: unter fließenden, lauwarmen Wasser reinigen und entladen, 1 – 2 Stunden in der untergehenden Sonne aufladen.

Anwendung: Tragen im Energiefeld und bei Beschwerden auf der jeweiligen Stelle auf der Haut (10 – 15 Minuten). 
trinken des Heilsteinwassers. Zur Stärkung der Psyche Stein aufs Basischakra legen.

