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Thema: Schutz Farbwirkung Würde  1 Chakra -Wurzel-Chakra

Körperliche Heilwirkungen: 

Seelisch – geistige Heilwirkungen:
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Hilft uns Blokaden aufbrechen

Reinigung: 1 mal pro Monat unter fließenden, handwarmen Wasser entladen

Über Nacht in ein Gefäß mit mini Hämatit zum Entladen 

Aufladen 1 Stunde in die Sonnenstrahlen der untergehenden Sonne

Zum Aufbewahren in ein Gefäß mit Bergkristall mini Trommelsteine

