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Was ist Channeling?  

Channeln zu lernen ist die allerwichtigste spiritue lle Praktik,  
die ein Mensch erlernen kann,  

um sein eigenes spirituelles Wachstum zu beschleuni gen.  

Diesem weisen Ausspruch können wir nur zustimmen. D urch reines Channeling finden so viele 
spirituelle Fragen - durch die liebevolle Anwesenwe it der Lichtwesen Beantwortung, dass 
spirituelles Wachstum praktisch einen Turbolader er hält. Der eigene Aufstieg, der eigene Weg 
zurück zum wahren Sein der  Seele wird durch das de mütige Channeln der geistigen Helfer 
sehr viel einfacher erreichbar, als durch immer wie der die Antwort im Außen zu suchen, wo sie 
noch nie zu finden war. Die vielen Fragen, die uns zum Thema Channeling erreichen zeigen 
immer wieder, dass die meisten Menschen Channeling noch immer für etwas Besonderes bis 
Übernatürliches halten. Dabei channelt jeder Mensch  von seiner Geburt an bis zu seinem 
letzten Atemzug auf dieser Erde.  

Das Wort "Channeling" kommt aus dem englischsprachi gen Bereich und bedeutet soviel wie 
"Kanal sein" . Ein reiner Kanal zu sein bedeutet ei ne Fähigkeit zu besitzen die trainiert werden 
muss und Demut und Hingabefähigkeit jenseits des ab wertenden Ego voraussetzt. Je mehr 
das Medium die eigene Selbstmeisterung erreicht hat , sich von negativen 
Persönlichkeitsanteilen befreit, die eigenen Energi en transformiert und zur Verfügung hat - 
unter Ausschluss aller störenden Fremdenergien aus der Umgebung -  desto reiner und klarer 
wird die Botschaft der aufgestiegenen Meister, der Monade, der Seele, Gott und der Engel 
übermittelt werden können. Geschenkte mediale Botsc haften dürfen dabei weder 
gewinnbringend verkauft noch für das Aufpolieren de s eigenen Ego genutzt werden. Sie sind 
ein Geschenk unserer Brüder und Schwestern, die ber eits ein Stück Weges mehr zurückgelegt 
haben als wir. Gib so wie Dir gegeben wird. Das bed eutet nun nicht, dass ein Medium gar kein 
Geld verlangen darf, denn auf dieser Erde müssen wi r nun einmal auch leben, doch sollte sich 
das immer in Grenzen halten, wenn die Arbeit mit Me nschen zur alleinigen Berufung geworden 
ist. Dazu an anderer Stelle demnächst mehr.  

Die Befähigung sich mit geistigen Sphären in Kontak t zu bringen wird - aufgrund der 
Schwingungserhöhung auf diesem Planeten - für jeden  Menschen immer größer und einfacher. 
Zwar hat es diese Fähigkeiten bei Meistern immer sc hon gegeben, doch in der jetzigen Zeit ist 
es jedem Menschen mehr oder weniger möglich mit der  unsichtbaren Welt in Kontakt zu treten. 
Auch die aufgestiegenen Meister legen großen Wert d arauf, sich über reine "Kanäle", Medien 
oder Channel mitzuteilen und jedem einzelnen auf de m Weg eine liebevolle und wertvolle 
Unterstützung zu bieten. Dies jedoch nicht um einig e möglichst unterhaltsame Stunden zu 
bescheren; sondern um uns alle darauf hinzuweisen, was in der jetzigen Zeit für den Aufstieg 
der Menschen und des Planeten von Wichtigkeit ist.  

Es ist ebenfalls von allergrößter Wichtigkeit zu er kennen, dass sich nicht nur die lichtvolle Welt 
der Meister und Engel mitteilen möchte. Die Gegense ite steht ebenfalls Schlange um die 
Menschheit mit ihren eigenen Botschaften auf ihre S eite zu ziehen. (sh. dazu Gefahren des 
Channelings) Da diese Energien ebenfalls von Licht und Liebe reden, die lichtvollen Meister in 
oft hervorragender Weise imitieren, kommen leider a uch sehr viele Botschaften der negativen 
Seite unter die Menschheit. Zumal der Kontakt zu di esen Wesen - die immer und gern dem Ego 
schmeicheln - sehr viel leichter herstellbar ist un d vermeintlich auch lustiger, bequemer und 
anregender scheinen kann - als zu den wahren Meiste rn der Liebe.  

Channeling ist also die Fähigkeit, sich mit unsicht baren Wesenheiten zu verbinden und die 
Botschaften und/oder Energien, herunter zu transfor mieren, zu übersetzen und in eine für alle 
verständliche Form zu bringen.  
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Wir fällen kein Urteil, wenn wir unterscheiden zwis chen Medien, die reiner und klarer sind als 
andere. Es ist schlicht und ergreifend eine Tatsach e sowie eine Fähigkeit des 
Unterscheidungsvermögens zu erkennen, dass es stark e Unterschiede in der Qualität der 
übermittelten Botschaften gibt. Denn jeder Mensch c hannelt Tagein und Tagaus. Jeder Mensch 
channelt sein eigenes Unterbewusstsein, die Gefühle  seines Emotionalkörpers, sein Ego, 
seinen Intellekt, sein inneres Kind, irgendwelche a ufgeschnappten Energien aus der 
Umgebung, irgendetwas angelesenes aus der Erinnerun g etc.  Der Mensch, der die 
Verantwortung über sich selbst und sein Leben weite stgehend abgegeben hat  - kann daher 
kein gutes Medium - weder für sich selbst noch für andere - sein, da dieser Mensch nicht in der 
Lage ist über sein eigenes Unterbewusstsein und in der Materie gefangenem Denken hinaus zu 
channeln.  

Es gibt unterschiedliche Arten des Channelns.  

So ist zum Beispiel das Channeln von Energien und V italkräften, wie es beim Geistheilen, bei 
REIKI und weiteren Formen der Energieeinstimmung un d Energieübertragung geschieht 
mittlerweile sehr weit verbreitet.  

Andere wiederum sind so genannte Sprachmedien, die das empfangene in Worte kleiden und 
sich energetisch soweit an das Lichtwesen anpassen können, dass sie oft im Anschluss nicht 
wissen, was sie gesagt haben. Hier gibt es sehr sta rke Unterschiede.  

Des Weiteren sind die Schreibmedien zu erwähnen, di e sich am besten der geistigen Führung 
überlassen können, wenn die sich auf das Schreiben konzentrieren müssen und somit schon 
einen Grossteil ihres Egos ausschalten können. Ein gutes Schreibmedium ist in der Lage 
schnell und flüssig zu schreiben ohne lange zu über legen.  

Musikmedien empfangen oft ganze Musikstücke so, wie  Kunstmedien Farben und Gemälde etc. 
empfangen können. Es ist wichtig Deine eigene Mögli chkeit zu erkennen, diese Begabung 
dann zu fördern indem Du sie trainierst um sie Dir selbst und der Menschheit in Deinem Umfeld 
zur Verfügung zu stellen.  

Bei all dem ist jedoch immer nur eines zu beachten:   

Glaube nicht alles blind, nur weil es gechannelt is t. Unterscheide, ob es Dir etwas nutzt, ob es 
lichtvoll ist, ob es in Dir ein Gefühl der Freude a uslöst, und ob es der Menschheit im 
allgemeinen nutzt. Doch dazu später mehr.  

Fazit:  

Channeling ist die Befähigung anzuhören, hineinzusp üren und hinzuschauen und damit den 
Botschaften und dem allumfassenden Bewusstsein zu e rlauben zu uns zu kommen und dieses 
dann auch anzunehmen.  

zurück zur Übersicht - Channeln  zu HP http://www.sananda-net.de/  

 
 


